ATELIERS
ET
MATERIELS

JONGLERIE

Balles
Massues
Diabolos
Anneaux
Foulards

Baton du diable
Assiettes chinnoises
Bolas / Swinging
Boites a cigarre

ACROBATIE

Roulade
Roue
Rondade
Saut de téte
Saut de main
Trépied
Flip-flap
Salto
Motion d’équi-main
Portée a 2
Pyramide humaine

SAUT
ACROBATIQUE
Mini Trampoline

EQUILIBRE

Boule d’équilibre
Rouleau Américain
Echasse / Rebond

Pédalgo / Gogocycle
Fil de fer
Monocycle
Slackline

EXPRESSION
CORPORELLE
ET ARTISTIQUE
Expression verbale
et gestuelle

Mime
Jeux d’acteur
Maquillage
Oser aller sur scene
Clown

AERIEN
Trapéze / Tissus
Corde / Cerceau

SECURITE
Longe de sécurité
Tapis de sol / Pistes
Tapis d’acrobatie
Matelas de saut

Diplémes intervenants :
BEATEP (Jeunesse et Sport)
BIAC (FFEC)

AFPS (Premier Secours)

des inscriptions : aol
Début des ateliers : Lundi 29 Septembre
Premiére séance d’essai Gratuite
a partir de 4 ans

é ATELIERS HEBDOMADAIRES )

Trimestre / 10 séances / nbre h / tarifs
Le trimestre / 1h/semaine / (10h) = 100€
Le trimestre / 1h30/semaine / (15h) = 110€
Le trimestre / 2h/semaine / (20h) = 125€

Cotisation annuelle
1 cotisation 16€/an - 2 cotisations ou + 25€/an
\ Stage 8€/an y

(" STAGES (5 jours) A

VACANCES SCOLAIRES
TARIFS :
Stage 5 demi-journées (12h30) = 95€
2h30/matin

Stage 5 journées (25h) = 135€
2h30/matin + 2h30/apres-midi

Stage 5 journées complétes (50h) = 185€
Accueil 8h-9h30/pic-nic 12h-14h/garderie 16h30-18h

\ (5h de cirque + 5h de garderie / jours) y

" % 06.83.51.34.89 |

Gy massaliacircusB@orange.fr

'E zinvertimbresB@orange.fr

© www.massaliacircus.fr
b www.zinvertimbres.fr

ASSOCIATION loi 1901

MASSALIA CIRCUS

(Ecole de cirque)

LES 8
ZINVERTIMBRES

(Compagnie de spectacle)

Cours Déambulations
St.akges LGITHEMCLE
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